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& MyBook, 2010. Book Condition: new. Vasto, 2010; br.,, pp. 75. (Manualistica). Diventare mamma é
un'esperienza cosi comune, eppure tutt.altro che scontata. Diventare mamma € un privilegio e una grossa
responsabilita, che perd non deve spaventare, in quanto, in ognuna di noi, c'é la forza e ci sono le capacita per
svolgere al meglio questo "lavoro". Il prontuario Bimbi si nasce. Mamme si diventa ha proprio lo scopo di
offrire utili e semplici consigli a chi, per la prima volta, sta intraprendendo questo meraviglioso percorso. Il
libro tratta tutti gli argomenti che a una mamma possono interessare, per la cura del proprio piccolo: la
preparazione al parto, la nascita, i giorni in ospedale, i primi giorni a casa, l'allattamento, l'igiene, le coliche, la
nanna, lo svezzamento. e tanto altro ancora! Senza perdere di vista anche le problematiche della mamma
lavoratrice.
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